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Apprendre a sauver des vies

Des enseignants apprendront les techniques de RCR a
leurs éleves
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Une trentaine d’enseignants du secondaire ont suivi une formation en réanimation cardiorespiratoire
(RCR), les 25 et 26 janvier. De retour dans leur école, ils enseigneront ces techniques a leurs collégues
et a leurs éléves.

Marie-Claude Gratton et Louis Dufresne, respectivement enseignants de sciences et d'éducation
physique a I'école Horizon-Jeunesse, indiquent que la formation s'adressera aux éleves de secondaire
3.

La partie théorique
sera donnée durant
les cours de sciences.
C'est pendant les
cours d’'éducation
physique que les
adolescents pourront
s'exercer sur les
mannequins fournis
gratuitement par la
Fondation des soins
avancés en urgence
coronarienne du
Canada (ACT).

Rendre obligatoire

Au Québec, la formation en RCR ne fait pas partie des cours obligatoires. La Fondation ACT travaille en
partenariat avec le ministére de I'Education, du Loisir et du Sport (MELS) et le ministére de la Santé et
des Services sociaux (MSSS) pour que le programme soit offert dans toutes les écoles secondaires de la
province.
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Dans le cadre de ce partenariat public-privé, le gouvernement du Québec a versé 600 000 $ a la
Fondation, sur une période de trois ans.

Carole Nadeau, gestionnaire de projet a la Fondation ACT, rapporte que les écoles qui participent au
programme s’engagent a ce que la formation soit obligatoire. La Fondation souhaite que le MELS
integre l'apprentissage des techniques de RCR a ses cours obligatoires. C'est ce qui se fait en Ontario,
au Manitoba et en Alberta.
Sauver des vies
Sylvain Clermont de Sanofi-aventis, 'un des partenaires de la Fondation ACT, a fait remarquer aux
participants que le fait de connaitre les techniques de RCR peut permettre d'éviter des drames
humains. «Peut-étre que vos étudiants vont vous sauver la vie un jour», a-t-il dit.
Lors de cette formation offerte par les paramédics instructeurs d’'Urgences-Santé, les enseignants de la
Commission scolaire de Laval (CSDL) étaient accompagnés de leurs collegues des commissions
scolaires de la Pointe-de-I'lle, Marguerite-Bourgeoys, Sir-Wilfrid-Laurier et Lester-B.-Pearson.
Ecoles participantes a Laval
Georges-Vanier
Horizon-Jeunesse
Mont-de-La Salle
Leblanc
Ecole d'éducation internationale de Laval
Laurier Sr High School

Laval Jr High School

Laval Liberty High School
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