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Des gens sauvés—|—-Des vies touchées
www.fondationact.ca

Chaque année, plus de 300 éleves de la Polyvalente de
Charlesbourg apprennent a sauver des vies!

POUR DIFFUSION IMMEDIATE

ou: Polyvalente de Charlesbourg
900 rue de la Sorbonne
Québec (Charlesbourg), QC, G1H TH1

Quand: Lundile 7 juin 2010 a 12h45
Qui: Enseignants-Instructeurs en RCR et les éléves de la Polyvalente
de Charlesbourg

Charlesbourg (QC) — Aujourd’hui, des éleves de la Polyvalente de Charlesbourg vont faire une démonstration
offrant un clin d’ceil sur le « Programme de RCR au secondaire » qui sauve des vies! Car 8 sur 10 arréts
cardiaques, hors hopital, surviennent a domicile et la RCR pratiquée par des citoyens peut presque quadrupler
le taux de survie. Aussi, grace au Programme de RCR au secondaire, maintes fois primé, plus de 300 jeunes de
la Polyvalente de Charlebourg qui, chaque année, recoivent leur dipléme ont acquis des connaissances leur
permettant de sauver des vies. En enseignant la RCR au jeunes dans le cadre de leur programme scolaire, le

nombre de citoyens aptes a pratiquer la RCR augmentera et plus de vies pourront étre sauvées a long terme.

La Fondation ACT, le Ministére de I'Education, du Loisir et du Sport et le Ministére de la Santé et des Services
sociaux se sont associés pour mettre sur pied le « Programme de RCR au secondaire » dans toutes les écoles
secondaires du Québec. Grace a ce partenariat public-privé, déja plus de 100,000 jeunes du Québec ont acquis

des connaissances et des compétences leur permettant de sauver des vies grace a la RCR.

« Nous sommes trés heureux du soutien des partenaires d’ACT », affirme Sandra Clarke, directrice générale de
la Fondation ACT. « Sans eux, le programme n’aurait pu étre possible a travers le Québec. En plus d’enseigner
aux jeunes a sauver des vies, le Programme d’ACT vise également a promouvoir la santé. Les éléves en

apprennent davantage sur les facteurs de risque de maladies cardiovasculaires ainsi que sur lI'importance
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d'adopter trés tét de saines habitudes de vie. lls transmettront ensuite leur message de promotion de la santé

a leur famille actuelle et future en plus d’y amener leur savoir-faire. »

Jusqu’a maintenant, le Programme de RCR au secondaire d’ACT a été mis sur pied dans plus de 297 écoles
secondaires aux Québec et environ 100 000 éléves ont déja appris a sauver des vies. L'objectif du Ministére de
I'Education, du Loisir et du Sport, du Ministére de la Santé et des Services sociaux et de la Fondation ACT est
d'étendre le Programme de RCR a 400 écoles secondaires au Québec. Le gouvernement du Québec a versé 600

000S a la Fondation ACT pour réaliser le tout, en raison d'un partenariat public-privé.

Au sujet de la Fondation ACT :

La Fondation ACT est un organisme de bienfaisance national, primé, dont la mission est de promouvoir la
santé et d'apprendre aux Canadiens a sauver des vies. ACT méne une campagne nationale afin que
I'enseignement de la RCR soit accessible a toutes les écoles secondaires du Canada. ACT amasse les fonds
nécessaires pour fournir gratuitement les mannequins aux écoles et aident celles-ci a mettre sur pied le
programme. La Fondation a déja implanté le Programme de RCR dans plus de 1 600 écoles secondaires au
Canada et plus de 1,400,000 jeunes ont déja été formés. La Fondation et ses partenaires permanents ont recu
le prix de partenariat « Un nouvel esprit communautaire » d'lmagine Canada. Pour plus d’information, visitez le

www.fondationact.ca.
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Pour plus d'information ou pour obtenir une entrevue, veuillez communiquer avec:
Melanie Gauthier

Fondation ACT

Tél.: (800) 465-5553

mgauthier@actfoundation.ca

www.fondationact.ca
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